
No.2

　 　　　　　　　　　　　　

会場

7:00 会場準備 　 　 会場準備 　 　 7:00

受付　　※８：３０集合 協会：指導普及部 体育館西玄関 受付　　※８：３０集合 協会：指導普及部 体育館西玄関

8:00 2 08:30～　　　　　　（1時間） 講師:佐幸法昭 東亜大学体育館 1 講師：安田和男 東亜大学体育館 8:00

「　指導者のあり方」 JVA講師 　　　　　　　講義室 強化部ビーチ担当

9:00 1 　　　　　　　　　　（1時間） 講師：河原敏男 東亜大学体育館 　 助言：河部誠一 5 実技試験 担当：中谷靖枝 9:00

「　バレーボールの歴史」 JVA講師、コーチⅣ　 　　　　　　　講義室 ※随時実施とする

10:00 2 　　　　　　　　　　（1時間） 講師：小林尚登 東亜大学体育館 2 講師：蔵原良二 東亜大学体育館 　 10:00

「　ウオーミングアップとクーリングダウン」 東亜大学、コーチⅢ JVCA熊本支部長　　

11:00 1 11：００～12：00　　（1時間） 講師：有馬浩一 東亜大学体育館 ※キッズバレーから学ぶ 助言：河原敏男 5 筆記試験 担当：中谷靖枝 11:00

「　競技規則と審判法」 （県協会審判長） ※22日午後に実施 　

12:00 昼食 昼食 「グループディスカッション」も組み込む、昼食持参 12:00

「練習計画の立案」提出 ※閉講行事

13:00 1 13：00～　　　　　（1時間） 講師：河原敏男 東亜大学体育館 5 13:00～ 担当：中谷靖枝 東亜大学講義室 13:00

「　フォーメーション（基礎）」 　 　　　　　　　講義室 筆記試験　　90分まで 　

14:00 2 13：30～　　　　　（2時間） 講師：三隅隆弘 東亜大学体育館 ※終了後、解散 14:00

「　救急法実習」 （みすみ治療院）

15:00 助手：中谷靖枝 　 15:00

指導普及、コーチⅢ　

16:00 2 15：30～　　　　　　（2時間） 講師：河部誠一 東亜大学体育館 16:00

「  指導実習（基礎Ⅰ）] JVCA、国際コーチ　

17:00 ※ブロック指導の現在 　 17:00

18:00 「グループディスカッション」 18:00

※実技、筆記試験の説明

19:00 19:00

20:00 20:00

21:00 21:00

22:00 22:00

時間数 合計 8 時間 合計 7 時間 合計 合計
運営役員
名前・所属
※時間数、役割（講師・助手・検定員）、担当者名を明記すること。

日程表 

＜第 1 日＞ ＜第 2 日＞ ＜検定試験等＞ ＜第 4 日＞

1月21日(土) 1月22日(日) 試験　日程内に組み込む
期日

東亜大学アリーナ 東亜大学アリーナ

中谷靖枝（山口県バレーボール協会指導普及部長） 河原敏男（ＪＶＡ公認講師、日本バレーボール指導者協会理事）

区分
時間（ｈ）
科目名

役割 会場名
講師
(助手)

会場名区分
時間（ｈ）
科目名

08：30～　　　　　（2時間）
「ビーチバレーボールの指
導法と競技規則」

10:00～　　　　　（2時間）
「初心者導入法
2/4/6/9）」

講師
(助手)

会場名 区分
時間（ｈ）
科目名

講師
(助手)

会場名 時間区分
時間（ｈ）
科目名


